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1. GIiRiS

Evlerde, isyerlerinde ve sanayide olusan evsel karakterli atiksular, kanalizasyon sistemi ile
toplanir ve terfi merkezleri ile atiksu aritma tesislerine ulastirilir. Atiksular, atiksu aritma
tesislerinde alici ortam standartlarinda aritilir ve alici ortama verilir.

Kanalizasyon sisteminde atik su akisinin (g bileseni vardir: atiksu akisi, disari sizma ve yeralti
suyunun/deniz suyunun iceri sizmadir. Ayrica boru icinde blokajlardir. Pahali bir yatirim olan
kanalizasyon sistemi periyodik olarak izlenerek blokaj ve sizinti sicak noktalari tespit edilir,
alinmasi gereken dnlemler ortaya konur ve sirdirilebilir ve ekonomik yonetim saglanir.

Kanalizasyon sistemlerinde ve terfi merkezlerinde yasanan en biyilik problemler, evlerde,
isyerlerinde ve sanayide lavaboya ve tuvalet klozetine/tasina atilmamasi gereken kati ve sivi
atiklardir.

Kanalizasyon sisteminde tekrarlanan tasmalarin ve tikanmalarin, sadece yanlis yapim, yanls
boru secimi ve kapasitesi diistiklugl gibi degerlendirmeler yapmak fevkalade hatali olur.

Islak mendil, bebek i1slak mendili ve digerleri kullanildiktan sonra tuvalet klozetine/tasina
atildigl zaman; tuvalet borulari ve kanalizasyon sisteminin daha sik araliklara daralmasina,
tikmasina ve terfi merkezlerinde pompalarin daha sik arizalanmasina ve 1zgarlarin sik
araliklarla temizlenmesine neden olmaktadir.

Islak mendillerle ilgili karar vermeden 6nce, iyi distinilmeli, problemler ve dncelikler dogru
olarak ortaya konmali ve gergekten neyin yapilmasi gerektigine karar verilmelidir.

Hem islak mendil, bebek islak mendil ve digerlerini kullanalim, tuvalet klozeti/tasina atalim
ve hijyen olallm hem de kanalizasyon sistemleri tikanmasin ve terfi merkezlerindeki
pompalar zarar gérmesin olmaz.

Artik sahillerde de 1slak mendil gériilmeye basladi. ingiltere sahillerinde yapilan bir calismada
her 100 metrede 27,5 adet islak mendil bulunmustur.

Islak mendil sektoriinin biiylimesi 2008-2013 yillari arasinda %6,7, 2018 yilina kadar %7,7
artmistir. 2011-2021 arasinda degisim Sekil 1.1’de verilmistir. Tlketici ve sanayi mendil
satislarinin 2021 yilina kadar 19,6 milyar dolara ulasacagi tahmin edilmektedir.
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Sekil 1.1 Islak Mendil Satisinin Yillara Gore Degisimi

Islak mendil hammaddesinin biyobozunur olmasi igin acilen ¢alismalar yapilmalidir.

Bu ¢alismada, ozellikle tuvaletlere atilan i1slak mendil, bebek islak mendil ve digerleri gibi
atiklarin meydana getirdigi problemler, alinmasi gereken 6nlemler ve maliyetler detayl
olarak ortaya incelenmistir.

2. LAVABOYA, TUVALETE ATILANLAR VE DOKULENLER

Lavaboya ve tuvalet klozeti/tasina atilan/dokilen tek kullanimlik;

<

Islak mendiller,

Bebek 1slak mendilleri,

Yiiz temizleyiciler,

Tamponlar, tampon aplikatorker, makyaj pedler, idrar kagirma petleri,
Sag killart,

Dis temizleme ipleri,

Pamuklu kulak temizleme gubuklari,
Prezervatif,

Plastik eldivenler,

Sigara izmaritleri,

Bandaijlar,

AN NI N N NNV N U NN

Tekstil kirpintilari,

<

Bitkisel ve hayvansal atik yaglar,

gibi atiksuda bozunmayan atiklar kanalizasyon sistemine ve terfi merkezindeki 1zgara ve
pompalara zarar vermektedir. Kanalizasyon sistemini sismanlatarak daraltmakta ve
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isletilemez hale getirmektedir. Kanalizasyon sisteminin erken yaslanmasina ve yipranmasina
neden olmaktadir.

Yukarida siralanan malzemeler, plastikten ve plastik elyaftan yapilmistir.

Elleri silmek, makyaji kaldirmak, ¢ocuklarin popolarini temizlemek, her tirll cildi ve ylzu
temizlemek, kiglari silmek ve benzeri genis alanlarda islak mendiller, bebek islak mendiller ve
digerleri kullanilmaktadir.

Yikanabilir ve temizlenebilir olmayan tek kullanimlik islak mendiller, bebek islak mendilleri ve
digerleri, su ortaminda biyolojik olarak parcalanmadigi icin kanalizasyon sistemine dokilen
bitkisel ve hayvansal atik yaglarla birleserek kanalizasyonun i¢ ylzeylerine yapismakta,
sertlesmekte ve blokajlar (ttkanmalar) olusturmakta, sisteme zarar vermekte, atiksuyun
disari sizmasina ve tasmasina neden olmakta ve terfi merkezlerinde 1zgaralara ve pompalara
zarar vermektedir. Islak mendillerin ve bebek islak mendillerin dogada biyolojik bozulma
siiresi yaklasik 100 yildir.

BEBEKR' [SLAK MENDILLER] BORULARL TTKAR

\\ ,;s".

s o

Sekil 2.1 Islak Mendiller, Bebek Islak Mendilleri ve Digerleri Kanalizasyon Borularini Tikar

Islak mendiller ve bebek islak bezleri, bircok yerde tuvalet kagidi yerine kullaniimaktadir.
Tuvalette 1slak mendil kullanilmamalidir. Cop kutusu yerine tuvalete atilan tek kullanimlik
islak mendiller, bebek bezleri, dis temizleme ipleri, eldivenler, bandajlar vb., tuvaletleri ve
kanalizasyon sistemini tikamakta, sistemin hidrolik kapasitesini disirmekte ve atiksularin
birikmesine yol acarak kanalizasyon sistemine zarar vermektedir. Bebek bezleri, sac¢ killari,
Islak mendiller ve digerleri, kanalizasyon hatlarinda lavaboya dokiilen hayvansal ve bitkisel
yaglan miknatis gibi cekerek kanal hatti Gizerinde ingilizcede yagbuzdagi (fatberg) denen
bloklasmayi (tikanmayi) hizlandirmaktadir. Islak mendillerden ve bebek islak mendillerden
dolayi terfi merkezlerinde hasarlar sik sik meydana gelmektedir.

Kanalizasyona atilan beton iceren insaat atiklari bitkisel ve hayvansal atik yaglarla bileserek
kaya gibi sert betonbuzdagi (concreteberg) olusur.

Islak mendiller, bebek 1slak mendilleri ve digerleri, terfi merkezlerinde 1zgara ve mazgallarin
daha sik araliklarla ttkanmasina ve pompalarin zarar gérmesine, verimliliklerinin diismesine
ve yiksek maliyetli arizalara ve onarima sebep olmaktadir. Islak mendiller ve digerleri
kanalizasyon sistemi igin glivenli degildir. Yagish havalarda sel baskinlarini tetiklemekte,
kanalizasyon sistemini calisamaz hale getirmekte, kullanim 6mrind kisaltmakta ve yollari,
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bodrum katlari ve zemin katlan saglk igin ¢ok zararl atiksu basmaktadir. Atiksu kirliliginin
cevreye yayllmasina neden olmaktadir. Kanalizasyon sistemini yenileme maliyeti cok
ylksektir.

Son on yilda, sahil sehirleri plajlarinda kullanilmig islak mendil sayisinda %400 artis oldugunu
tahmin edilmektedir.

Kanalizasyon sisteminde islak mendiller, bebek i1slak mendilleri ve digerleri, atik yaglarla
bileserek olusturdugu tikanmalar, atiksuyun akisini yavaslatmakta, hidrolik kapasiteyi
dislirmekte ve gollenmeyi artirmaktadir. Bu olaylarin vuku buldugu yerlerde, 6zellikle yaz
aylarinda, gevrede saglik icin gok zararh kirleticiler (H2S, merkaptanlar gibi), koku kirliligine
ve korozyona neden olmaktadir.

3. ULKELERDEKi EKONOMIiK HASARLAR

Kanada’da, 1slak mendillerin ve bebek i1slak mendillerinin kanalizasyonda meydana getirdigi
tikanikhgl giderme ve temizleme maliyetinin yilda 250 milyon dolar oldugu tahmin
edilmektedir. Her bir blokaji (tikanikligi) giderme maliyeti, yaklasik 5.000 dolardir. Yetkililer,
2010-2018 yillan arasinda kanalizasyon tikanikhgl “blokaj” igin yilda ortalama 10.000 ¢agri
aldiklari ifade ettiler.

Avusturalya Sydney Su YOnetimi tarafindan aciklanan rakamlara goére, her yil 8 milyon dolar
maliyetle 500 tondan fazla islak mendil ve benzeri atiklar Sydney kanalizasyonlarindan
cikariimaktadir. Sydney su yonetimi, kentin atik su sistemindeki tim kanalizasyon
tikanmalarinin %75'inin 1slak mendil ve bebek islak mendili icerdigini ifade etmektedirler.

27 AB lilkesinde, i1slak mendillerin ve bebek islak mendillerin kanalizasyon sistemlerine ve
terfi merkezlerine verdigi zararin yilhk 1 milyar Euro’nun (zerinde oldugu tahmin
edilmektedir.

ABD Ulusal Temiz Su Ajanslari Birligi’'ne gore, i1slak mendillerin ve bebek islak mendillerin
kanalizasyon sistemlerine ve terfi merkezlerine verdigi zararin yillik maliyetinin 1 milyar dolar
oldugu tahmin edilmektedir.

2017 yilinda Londra kanalizasyonunda Tower Bridge'den daha uzun, Wembley Stadyumu'nun
iki kati ve 11 cift kath otobiis veya 19 yetismis fil agirhginda fatberg olustu. ingiltere’de su
yonetimi sirketleri, kanalizasyon sisteminde yilda olusan 360.000-366.000 adet bloklasmayi
(tikanmayi) 6nlemek ve terfi merkezlerinde hasarlari gidermek igin 88-100 milyon sterlin (£)
harcamaktadir. Bu llkede, kanalizasyon tikanmalarin %93’nin sebebi, tuvalete atilan islak
mendiller ve bebek i1slak mendilleridir. ingiltere’de yilda yaklasik 11 milyar adet islak mendil
kullanilmaktadir. 2014 yilinda, Londra kanalizasyon sisteminden 10 tonluk bir fatberg’in
bertaraf edilmesinin maliyeti 400.000 £ olmustur.

2018 vyilinda, Thames Water, bir onceki yila gére %6 artan yag ve biyolojik olarak
¢O6ziinmeyen bloklarin neden oldugu 42.000 adet tikanmayi gidermistir.
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irlanda’da islak mendiller, bebek 1slak mendilleri ve diger atiklar, her ay 500'den fazla
kanalizasyon sisteminin tikanmasina neden olmaktadir. 2017'de kanalizasyon sebekesinde
tikanmalarin giderilmesi maliyeti 7 milyon Euro'dan fazla olmustur.

ispanya Su Kaynaklari ve Sanitasyon Birligi'ne (AEAS) gére kanalizasyon sistemi ve terfi
merkezinde 1slak mendil bulunmasi nedeniyle gerekli olan %10-18'lik ilave bakim ve onarim
maliyet getirmektedir. Ulusal olarak, bu rakam 200 milyon avro civarindadir.

Berlin Belediye su idaresi, 1slak mendil sorunlarinin yilhk maliyetinin 800.000 avroya kadar
ciktigl belirtmektedir.

Ulkelerin kanalizasyon sisteminde islak mendillerin ve digerlerinin sebep oldugu blokajlari
giderme ve terfi merkezlerinde izgaralari temizleme ve pompa arizalari tamir etme
maliyetleri vatandasin su faturalarina yansitiimaktadir.

Belediye Su ve Kanalizasyon idareleri sehrinde, 1slak mendil, bebek i1slak mendili ve diger
atiklardan dolayi tuvalet borusuna, kanalizasyon sistemine ve terfi istasyonlarindaki izgaralar
ve pompalara verdigi hasarlarin sikhgini, yillik temizleme maliyetlerini tespit etmeli, kamuoyu
ile paylagmali ve alinmasi gereken onlemleri ortaya koymalidir. Kanalizasyon sisteminde
tikanmalarin (blokajlarin) ve terfi merkezlerinde 1zgarlarin ve pompalarin arizalanmasi
agirhkl nerelerde ve hangi siklikta (oranlarda) olustugunu ve hangi atik tirlerinden (islak
mendil, bebek islak mendil, ylz temizleyici, sigara izmariti, sa¢ kili gibi) ileri geldigi
belirlemelidir. Her bir blokajlar giderme, pompalar tamir etme ve izgaralar tamir etme
maliyetleri tespit edilmelidir.

4. ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Kanalizasyon sisteminde biriken ve terfi merkezindeki ekipmanlara hasar veren atiklarin
%90’dan fazlasi islak mendillerdir.

Kanalizasyon sistemi ve terfi merkezlerinde tikanma, blokaj ve temizleme islemi yapilirkan
ISG ile ilgili her tirli édnlemler alinmalidir. Bu ortamlarda insan saghgi icin cok zararli H2S ve
merkaptanlar gibi gazlara karsi gerekli dnlemler alinarak ¢alisma yapilmalidir.

Terfi merkezi atiksu girisine, i1slak mendillerin, bebek i1slak mendillerin ve digerlerinin
pompalara zarar vermemesi icin mekanik tip, sepet tipi ve benzeri 1zgaralar konmasi 6zellikle
tavsiye edilir (Sekil 4.1). Aksi durumda pompalar ciddi hasar gorir, sik sik bakim ve onarimi
hatta degistirilmesi gerekir. Atiksu aritma tesislerinin isletiimesinde ciddi problemler
olusturur. Pompalarin bakim/onarimlari yapilmasi ve pervanelerin degisitirilmesi oldukga
pahalidir.
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Sekil 4.1 Sepet Tipi Izgara ve Mekanik Tip lzgara

Evlerde bayanlar ve baylar, isyerlerinde berber ve kuaforler sac killarini kesinlikle tuvalete
atmamalidir. Sac¢ killari, tuvalet borusunda ve kanalizasyon sisteminde atiklarla kolayca
yumaklar olusturmakta ve kanalizasyon sistemine ve terfi merkezindeki 1zgaralara ve
pompalara zarar vermektedir. Kanalizasyon sisteminde tikanan (blokajlanan) bolgelerde
ozellikle yaz aylarinda koku kirliligi ve yagislar esnasinda sik araliklarla taskinlar olusmaktadir.

Sekil 4.2 Terfi Merkezlerinden Cikan Islak Mendiller
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Belediyelerin Su ve Kanalizasyon idareleri, 1slak mendillerin, bebek 1slak mendillerin ve diger
atiklarin tuvalet klozetine/tasina atilmamasi, ¢op kutusuna atilmasi ve tuvalet kagidi yerine
kullanilmamasi konusunda halki uyarmali, egitim seminerleri diizenlemeli ve miicadele
vermelidir. Okullarda 6grenciler, hastanelerde saglik calisanlari, lokanta/restoranlarda
calisanlar, berberler, kuaforler, bebeklerine bakan anneler, 1slak mendil, bebek i1slak mendili,
sa¢ kili ve digerlerini tuvalet klozetine/tasina atmamalari ve ¢op kutusuna atmalari
konusunda uyarilmal ve bilinclendirmelidir. Tuvalete atmadan ve sifonu cekmeden 6nce bir
saniye duslin. Her tikanan kanalizasyonu temizlemek ve zarar goren terfi merkezinin bakim
ve onarimini yapmak kicuk servet degerindedir. Bu yiizden kanalizasyon sisteminde ve terfi
merkezlerinde olusan tikanmalar, blokajlar ve hasarlarin kayitlari tutulmali, nedenleri ortaya
konmali, her birinin maliyetleri belirlenmelidir.

Belediye baskanlari, tuvalet klozetine/tasina atilan islak mendillerin zararlari hakkinda
vatandasi uyarici mesajlar gondermelidir. Su faturalari (izerinde 1slak mendillerin zararlar
konusunda bilgi paylasilmalidir. Islak mendilin zararlari ile ilgili kampanyalar diizenlenmelidir.

Islak mendil ve digerlerini tretenler hem paketlerin izerinde hem de reklamlarinda islak
mendilin ve diger Urlnlerin tuvalet tasina/klozetine atilmamasi konusunda kamuoyunu
uyarici bilgiler vermelidir. Islak mendil ve diger paketler (izerinde “Tuvalete Degil Cop
Kutusuna Atiniz” ifadesi gorilebilir biylklikte yer almalidir. Biyolojik olarak parcalanmayan
(bozulmayan) 1slak mendillerin, bebek 1slak mendillerinin ve diger atiklarin tuvalete atilmasi
yasaklanmalidir.

Tek kullanimlik 1slak mendil Ureticileri, halki uyarici brosirler basip dagitmali, bilbordlara
afisler asmali, web siteleri olusturmalidir. Belediyelerin temizleme ve ariza giderme
bedellerini karsilayici galisma yapilmalidir.

ingiltere yapilan bir calismada atiksu terfi merkezlerinde 1zgaralarin tikanmasinin ve
pompalarin hasar gérmesinin %95 oraninda nedeni, tuvalete atilan bebek islak mendilleridir.
Bebek sahibi anneler, bebek i1slak mendillerini tuvalete degil ¢cop kutusuna atarak bebeklerin
gelecegi kirletmeyerek ¢evreyle uyumlu bir uygulama baslatilabilir.

Tuvalet klozetleri/taslan, ¢op kutusu degildir. Tuvalet klozetlerini/taslarini ¢op kutusu gibi
kullanmayiniz. Islak mendil, bebek i1slak mendili ve digerlerinin ¢6p oldugunu unutma...
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Plastik Torbalar
Cop Kutusuna

G

Tuvalete Atma

D2
®

Sekil 4.3 Tuvalet Cop Kutusu Degil

Islak mendiller, bebek i1slak mendilleri, sac killari, sigara izmaritleri ve digerleri tuvaletlerde
klozet/tuvalet tasina degil ¢op kutusuna atilmahdir (Sekil 4.3). Benzer 6rnek resimler,
brostrler ve infografikler gelistirilebilir.

Sekil 4.3’de verilen uyarici tuvalet klozetine/tasina atilmaz “do not flush” sembolleri, i1slak
mendil, bebek islak mendilleri, sigara izmariti ve diger paketlerin Uzerinde gorinebilir
blylklikte zorunlu olarak konmalidir. Hammaddesi plastik elyaf olan tek kullanimlik islak
mendiller tuvalet tasina/klozetine “do flush” edilemez ve tekrar kullanmak tizere yikanabilir
diye tanimlamak da yanlistir.

ingiltere’de yapilan bir calismada, islak mendil, bebek islak mendil ve benzerlerinin
kanalizasyon sistemine genelde tuvalet tasi/klozet yoluyla gittigi tespit edilmistir.

Islak mendil ve bebek islak mendil Ureticileri ve perakendecileri, reklam ve bilinclendirme
kampanyalarindan sorumlu olmali, belediyeye temizleme ve giderilme igcin mali destek
vermeli ve dogru imha yollarini gelistirmelidir.

Islak mendil ve bebek islak mendillerin dogru bir sekilde imha edilmesine iliskin farkindaligi
artirmak icin tiketici kampanyalarinda Ureticiler, perakendeciler ve belediye su yonetimleri
isbirligi icinde ¢alismalilar.
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Lavaboya, tuvalete ve yere islak mendil, bebek islak mendili ve diger atiklar atilmadigi zaman
asagidaki avantajlar saglanir;

v Tuvalet borularinin tikanmalar minimize edilir.

Kanalizasyon sisteminde tikanmalari azalir.

Terfi merkezlerinde 1zgaralarin tikanmasi ve pompalarin hasar gérmesi onlenir.
Atiksu kalitesinde iyilesmeler olur.

Atiksu aritma tesisinde isletmede yasanan problemler azalir.

Kanalizasyon suyunun evlere/yollara tasmasi ve gevre kirliligi azalir.

NANENE NN

Atiksu isletme maliyeti azalir.

Dogada 100 yilda bozulabilen plastik elyafindan Uretilen 1slak mendil ve bebek islak
mendilleri yerine muadili biyolojik olarak bozulabilir islak mendillerin ve gergekten yikanabilir
olan mendillerin Giretimi galismalari baslatiimahdir.

Yagish havalarda blokajin (tikanmanin) oldugu sicak bolgelerin 6zelligi (ntfus, konut, ticaret
(hastane, yurt, okul, lokanta, restoran, fastfood vb), sanayi (mezbahana vb.) tespit edilmeli
ve alinmasi gereken dnlemler ortaya konmalidir.

Kanalizasyon sistemlerinde tikanmanin, yagisli havalarda tasmalarin yogun oldugu sicak
bolgeler kamera sistemi ile izlenerek tikanmalar, tasmalar ve Ozellikle yaz aylarinda yasanan
koku kirliligi biylimeden 6nlenmelidir. Dolayisiyla tikanan borular temizlenmeli ve borular
surekli temiz tutulmalidir. Clnki kanalizasyondan yollara tasan su atiksu igerdigi icin saghk
icin zararli mikroorganizmalarin gevreye yayllmasina neden olur.

Diger taraftan apartman ve site yonetimleri, islak mendillerin, bebek islak mendillerinin, sag
kilinin, sigara izmariti ve benzerlerinin tuvalete atilmasini yasaklamadir. Bu atiklar binadaki
tuvalet borusunu sik sik tikar ve ekstra tamirat masrafi getirir. Tikanikliga sebep olan konut
belirlenirse masraflar ona riicu etmelidir.

Kanalizasyon sisteminin verimli ¢alismasi icin belediyeler, bitkisel ve hayvansal yaglarin
lavaboya dokilmesini dnlemeli ve kaynakta ayri toplanmasini saglamalidir. Detaylar ayri bir
¢alismada verilmistir.
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M Kanalizasyona ve Terfi Merkezlerine Zarar Veren

Islak Mendil ve Bebek Islak Mendillerin Kontroliu

Atik Yag1 Lavaboya Dokme,
Atik Yag1 Cop Kutusuna At

Sekil 4.4 Lavaboya Bitkisel ve Hayvansal Atik Yag Dokme

Diger yandan, atiksu aritma tesisleri, islak mendiller, bebek i1slak mendilleri, sag killari, sigara
izmariti ve diger atiklarin %90'i gidermek igin tasarlanmamistir.

Yere atilan her sigara izmariti yagmur suyu ile kanalizasyona karismakta ve sistemde
tikanmalara neden olmaktadir. Unutmayalim ki sigara izmaritinin hammaddesi, biyolojik
olarak bozulmayan plastik elyaftir. Plastik elyaflar dogada 100 yilda bozulurlar.

EU, INDA/EDANA’In yikanabilir 1slak mendil ve bebek islak mendil rehberlik belgesini kabul
ederek atiksularin korunmasi hedeflemektedirler. Tirkiye’de de benzer ¢alisma yapilabilir.
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